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Objetivo: Explicar, usando modelos y diagramas simples, la integracién funcional de los sistemas de
nuestro cuerpo, organizados por estructuras especializadas que contribuyen a su equilibrio armonico.

¢ Sistemas fundamentales del ser humano

Para que una locomotora cumpla su trabajo en forma eficiente debe ser alimentada con combustible.
Una locomotora a vapor necesitara carbdn, una eléctrica, debera estar consumiendo energia
eléctrica.

Nuestro cuerpo también es una maquina y, como tal, necesita combustible para trabajar y para
desarrollar todas sus actividades: correr, saltar, caminar, jugar, pensar y todo aquello que es capaz
de realizar el hombre.

Ademas, en cada accién y con el paso de los afos, las células del cuerpo y los tejidos se van
desgastando y deben ser repuestos. También deben fabricarse las células y tejidos para que el
cuerpo crezca y se desarrolle desde su nacimiento.

Por lo mismo, veremos las partes mas importantes de esa maquina maravillosa que permite estar en
contacto con el mundo y conoceremos las caracteristicas de su funcionamiento.

. Organos y sistemas de érganos

Los organos son estructuras corporales de tamano y forma caracteristicas, que estan constituidos
por masas celulares llamadas tejidos y que llevan a cabo funciones vitales especificas. Como
ejemplo se tienen: el estdmago, el higado, el cerebro, etc.

Por su parte, los sistemas son grupos coordinados de 6rganos que trabajan juntos en amplias
funciones vitales, en esta unidad, veremos cuatro de los sistemas de nuestro organismo, los cuales
deben trabajar de forma conjunta, apoyandose unos con otros:

1. Sistema Digestivo: Incluye a boca, higado,
estébmago, intestinos, etcétera. En él se realiza
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la degradacién de los alimentos a nutrientes
para luego asimilarlos y utilizarlos en las _
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actividades de nuestro organismo.
MEDULA

2. Sistema Circulatorio: En él se encuentra el  ESPINAL
corazébn, vasos sanguineos 'y células
sanguineas. Sirve para llevar los alimentos y el
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después por los rifiones, en la orina, y por el PIMNON i
aire exhalado en los pulmones, rico en diéxido | ‘é%&{fg“
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3. Sistema Respiratorio: Incluye a las fosas ascenpenTE 7 . | TRANSVERSO
nasales, faringe, laringe, pulmones, etc., que / {7/ VANE] INTESTING
facilitan el intercambio gaseoso. ™Y DELEADO
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4. Sistema Excretor o Urinario: Lo componen los
rinones y sus conductos, que funcionan en la
extraccion de desechos metabolicos, Imagen 1. Fuente:
osmorregulacion, y homeostasis
(mantenimiento del equilibrio quimico del
cuerpo).

https://www.profesorenlinea.cl/quinto/5Sistemasfundamentales.htm



ACTIVIDADES

. Lee la siguiente lectura y responde las preguntas:
Laboratorlo %ﬁiﬁ?ﬁg&;&ﬁﬁ%@ﬁ ‘ Alexis St. Martin (1794~-1880) fue un joven viajero y comerciante de pieles canadiense

(I y han existido, personas que han dado m . que, en junio de 1822, recibid accidentalmente un disparo en el abdomen que lo dejé
humano VIVIente s mismos para la construccién de! @Lmarm@nn) gravemente herido. Aunque no lo creas, este desafortunado incidente revolucionarfa el
f , " o A S e | campo de la medicina.
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Lealeilifidnalil el Alexis St. Martin y William Beaumont

\" | \ /7e\ ’l’ ? st atnyiliam Beimont Tras el disparo, William Beaumont (1785-1853), cirujano del ejército estadounidense des-
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tinado a la isla de Mackinac, en Michigan, se hizo cargo del cuidado de St. Martin, quien
tenia una grave herida en el estémago que atentaba con su vida. Sin embargo, gracias a los
cuidados de Beaumont, el paciente se recuperd, pera la herida de bala le dejé un pequefio
23 agujero en el estémago, acontecimiento que el
médico entendié como una nueva oportunidad
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para investigar. Por ello, convencié a St. Martin
| para que le permitiera observar el proceso di- 1 Modo de
gestivo mediante dicho agujero. Alimento preparacién

IC." »
Tiempo requerido
para la digestion

(Wmin)
En ese entonces poco se conocia sobre como
funciona la digestion humana, hecho que mo- ey Crudo 220
tivé a Beaumont a llevar a cabo, durante un pe- Pasado
> riodo de ocho afios, mds de 200 experimentos Huevo por agua 20
Z TR Huevo Duro 3,30 !
El médico obtuvo importantes hallazgos, pues ;5 Y
sus experimentos mostraron que la digestion no fizcha Hervida =2 |
s tan solo un proceso mecdnico, sino también Bacalao Hervido 2,00 ?
quimico. Su trabajo ademds arroj6 evidencias A
sobre cémo las emociones, la temperatura y la S‘,ﬂm‘f" Hervido 4100 ,
actividad fisica pueden afectar el proceso diges- Papa Hervida 3,30 4
tivo. Beaumont publicé sus resultados en un
libro titulado Experimentos y observaciones en el Papa Horneada 2,30 |
Jugo gdstrico y la fisiologia de la digestion. Cerdo Crudo 3,00 l
La herida de St. Martin nunca cicatrizé, pero Cerdo :
de todas maneras pudo casarse y tener hijos, y magro £ate £02 |
llegd a vivir hasta los 76 afios. |
Beaumont introducia trozos ; ) Vacuno Frito 4,00
de distintos alimentos, atados Fuente: Redaccién BBC Mundo. (2017). Alexis St. ) magro g
= a unas cuerdas a través del / Martin, el hombre con un agujero en el cuerpo que A
__| agujero en el estémago / le permitié a los cientificos entender la digestién. Vacuno Hervido 2,45
3| de St. Martin. Los retiraba BBC. Recuperado de https:/www.bbc.com/ A £ L% £ STy o
periédicamente y analizaba los mundo/noticias-40290342 (Adaptacion)
g 12908 gésticos que quedaban =3 Fuente: Solomon, J., et al. (2000). Biology. Cheltenham,
| S . e e & Reino Unido: Nelson Thornes. (Adaptacién)

a) ¢Como se manifiesta la curiosidad en la investigacion de Beaumont? Explica.

b) ¢Crees que Beaumont podria haber conseguido los mismo hallazgos sin la colaboracion de St.
Martin? ¢ Por qué?

c) ¢Por qué crees que fue necesario utilizar el cuerpo de una persona?

d) ¢Cuan valioso crees que fue el experimento de ambos sujetos? ; Como crees que impacto en
esa época y en la actualidad?




Lee las siguientes indicaciones y resuelve en tu cuaderno.

Ahora que ya sabes cuadles son las funciones de los sistemas que veremos en
esta unidad jTe propongo un desafio!

Construye un esquema en tu cuaderno, en el cual expliques, cémo crees tu, que
se ayudan entre si: el sistema digestivo, circulatorio, respiratorio y excretor. Para
ello, te puedes ayudar con la informacién que se encuentra en esta guia y con el
texto de 8° Ciencias Naturales. ()

¢

El disefio debe ser creativo y utilizar colores.

Una vez terminado el esquema vy la guia, tdmale una fotografia y enviala a tu
profesora por classroom.

Si tienes acceso al video explicativo de la clase n° 1: La maquina del cuerpo, anota
cuadernos lo que consideres mas importante, tal cual lo harias en una clase presencial.

Monitoreando mi aprendizaje
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Al finalizar, copia el siguiente cuadro en tu cuaderno. Luego, lee cada una de las aseveraciones y
marca con una X, dependiendo si tu respuesta es si, no o tal vez:
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Sé que son los Sistemas del cuerpo humano.

Comprendo la funcion del sistema digestivo.

Comprendo la funcion del sistema circulatorio.

Comprendo la funcion del sistema respiratorio.

Comprendo la funcion del sistema excretor.

Puedo explicar como se ayudan entre si, los sistemas
| vistos.
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